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療
の
話
に
加
え
、
予
防
の
話
も
し
て
、
次

の
怪
我
を
予
防
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

怪
我
や
故
障
と
い
う
の
は
、そ
の
選
手（
患

者
）
に
原
因
が
必
ず
あ
り
ま
す
。
そ
の
原

因
を
取
る
の
が
非
常
に
重
要
で
、
そ
の
た

め
に
理
学
療
法
が
大
事
に
な
っ
て
き
ま
す
。

与
那
覇
理
事
長 

腰
の
疲
労
骨
折
の
原
因

上）みたき総合病院本館１階にある
リハビリテーション室　右）リハビ
リテーション科の皆さん。みたき総
合病院では、急性期から回復期、そ
して、在宅までのリハビリテーショ
ンに対応。今月より腎臓リハビリテ
ーションを開始する

っ
て
も
ら
い
、
そ
こ
の
ド
ク
タ
ー
か
ら
ク

ラ
ブ
へ
も
連
絡
を
し
て
い
た
だ
く
。
症
状

の
把
握
の
た
め
に
も
、
ド
ク
タ
ー
と
の
連

携
も
大
切
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。
子
ど
も

は
無
理
を
し
て
で
も
試
合
に
出
た
が
り
ま

す
。
村
上
先
生
の
お
話
に
あ
っ
た
、
選
手

生
命
を
縮
め
て
し
ま
う
よ
う
な
悲
し
い
こ

と
は
起
こ
っ
て
ほ
し
く
な
い
で
す
か
ら
。

村
上
教
授 

ま
ず
は
ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
科

に
来
て
い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。
診
断
後
、

リ
ハ
ビ
リ
、
接
骨
院
で
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
電

気
治
療
な
ど
を
し
て
も
ら
え
ば
い
い
。
接

骨
院
に
最
初
か
ら
行
っ
て
、
通
院
し
続
け

る
選
択
肢
の
他
に
、
ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
来

受
診
か
ら
接
骨
院
へ
と
の
選
択
肢
も
提
案

（
推
薦
）
し
ま
す
。

与
那
覇
理
事
長 

村
上
先
生
と
お
会
い
し

て
、
ス
ポ
ー
ツ
整
形
は
ア
ス
リ
ー
ト
が
通

う
専
門
的
な
診
療
科
と
い
う
認
識
だ
っ
た

の
が
、
実
は
一
般
の
方
も
通
院
す
る
可
能

性
が
あ
る
と
知
り
ま
し
た
。

村
上
教
授 

以
前
は
プ
ロ
の
ア
ス
リ
ー
ト

の
治
療
を
専
門
と
し
て
い
ま
し
た
。
最
近

は
健
康
に
長
生
き
し
た
い
と
、
ス
ポ
ー
ツ

を
や
る
人
た
ち
が
す
ご
く
増
え
て
い
ま
す
。

高
齢
者
の
方
も
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
む
時
代

で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
を
す
れ
ば
、
と
き
に
怪

我
や
故
障
が
起
こ
り
ま
す
。
ス
ポ
ー
ツ
整

形
外
来
で
は
、
そ
う
い
っ
た
方
全
般
に
対

し
て
、
ま
た
ス
ポ
ー
ツ
が
で
き
る
よ
う
ア

ド
バ
イ
ス
や
治
療
を
行
い
ま
す
。

与
那
覇
理
事
長 

私
も
ゴ
ル
フ
を
す
る
の

で
す
が
、
ゴ
ル
フ
で
腰
や
肩
が
痛
く
な
る

と
、
一
般
整
形
に
行
く
方
が
多
い
で
す
け

ど
、
ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
来
に
か
か
る
の
も

良
い
と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

村
上
教
授 

は
い
。
一
般
の
整
形
外
科
で

は
、
あ
く
ま
で
も
日
常
生
活
に
戻
し
て
あ

げ
る
の
が
目
標
で
す
が
、
ス
ポ
ー
ツ
整
形

外
科
は
、
も
う
一
度
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
め

る
状
態
に
戻
す
た
め
の
治
療
を
し
ま
す
。

そ
の
た
め
の
知
識
や
経
験
を
有
し
た
専
門

の
先
生
で
な
い
と
、
わ
か
ら
な
い
部
分
も

出
て
き
ま
す
。

与
那
覇
理
事
長 

な
る
ほ
ど
。
最
近
は
ス

ポ
ー
ツ
少
年
団
で
、
ス
ポ
ー
ツ
を
頑
張
っ

て
い
る
子
ど
も
た
ち
が
増
え
て
い
ま
す
。

そ
う
い
う
子
ど
も
た
ち
も
、
ス
ポ
ー
ツ
整

形
外
来
を
受
診
で
き
る
の
で
し
ょ
う
か
。

村
上
教
授 

ぜ
ひ
来
て
い
た
だ
き
た
い
。

か
つ
て
少
年
野
球
で
は
、
痛
く
て
も
我
慢

は
非
常
に
大
事
な
病
気
の
初
期
段
階
も
含

ま
れ
て
い
ま
す
の
で
、
早
く
ス
ポ
ー
ツ
整

形
外
来
を
受
診
し
て
、
専
門
の
先
生
に
診

て
も
ら
い
、
治
療
す
る
の
が
大
事
で
す
。

子
ど
も
た
ち
も
ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
来
に
来

て
ほ
し
い
な
と
思
い
ま
す
。

与
那
覇
理
事
長 
ヴ
ィ
ア
テ
ィ
ン
三
重
で
は
、

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
だ
け
で
な
く
て
、
ジ
ュ
ニ

ア
育
成
に
も
取
り
組
ま
れ
て
い
ま
す
ね
。

後
藤
社
長 

ト
ッ
プ
リ
ー
グ
を
目
指
す
大

人
の
チ
ー
ム
は
激
し
い
戦
い
を
し
て
い
ま

す
の
で
、
怪
我
は
ど
う
し
て
も
起
こ
り
ま

す
し
、
子
ど
も
た
ち
の
育
成
年
代
も
怪
我

は
し
ま
す
。
ク
ラ
ブ
と
し
て
は
病
院
へ
行

ア
ス
リ
ー
ト
か
ら
一
般
の
人
ま
で

幅
広
い
層
を
対
象
と
す
る
診
療
科

近
年
、ス
ポ
ー
ツ
の
急
速
な
普
及
に
伴
い
、ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
怪
我
や
故
障
が
増
え
て
い
ま
す
。

ス
ポ
ー
ツ
整
形
外
来
を
開
設
す
る
医
療
法
人
尚
豊
会
み
た
き
総
合
病
院
理
事
長
の
与
那
覇
靖
氏
、

専
門
医
を
派
遣
す
る
名
古
屋
市
立
大
学
整
形
外
科
教
授
の
村
上
英
樹
氏
、チ
ー
ム
ド
ク
タ
ー
契
約
を

締
結
し
た
ヴ
ィ
ア
テ
ィ
ン
三
重
フ
ァ
ミ
リ
ー
ク
ラ
ブ
代
表
取
締
役
社
長
の
後
藤
大
介
氏
の
３
者
が
、

ス
ポ
ー
ツ
外
傷
・
障
害
に
特
化
し
た
ス
ポ
ー
ツ
整
形
に
つ
い
て
語
り
合
い
ま
し
た
。（
以
下
、敬
称
略
）

早
期
回
復
と
予
防
を
目
指
す
ス
ポ
ー
ツ
整
形

医
療
と
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
る
健
康
な
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
づ
く
り

特
別
鼎
談 

与
那
覇
靖
氏
×
村
上
英
樹
氏
×
後
藤
大
介
氏

れ
ば
治
り
ま
す
。
た
だ
治
っ
て
も
体
が
硬

い
ま
ま
だ
と
、
ま
た
分
離
症
に
な
っ
て
し

ま
い
ま
す
。
再
発
し
な
い
た
め
に
は
、
ス

ト
レ
ッ
チ
を
し
た
り
し
て
筋
肉
を
柔
ら
か

く
す
る
。
筋
肉
を
柔
ら
か
く
す
る
こ
と
で

腰
の
負
担
が
減
り
、
疲
労
骨
折
を
起
こ
し

に
く
く
す
る
。
そ
れ
が
大
事
な
ん
で
す
。

与
那
覇
理
事
長 

特
に
お
子
さ
ん
は
、
ス

ポ
ー
ツ
の
前
に
し
っ
か
り
ス
ト
レ
ッ
チ
を

や
る
習
慣
が
あ
ま
り
な
い
よ
う
な
気
が
し

ま
す
が
、
ど
う
で
す
か
。

後
藤
社
長 

育
成
年
代
に
は
、
ま
だ
専
属
の

ト
レ
ー
ナ
ー
を
付
け
ら
れ
て
い
ま
せ
ん
。

そ
う
な
る
と
監
督
や
コ
ー
チ
と
な
り
ま
す

が
、
そ
う
い
う
こ
と
に
精
通
し
て
い
る
か

が
、
と
て
も
重
要
に
な
り
ま
す
。

村
上
教
授 

少
年
野
球
検
診
で
は
、
検
診

前
に
監
督
や
コ
ー
チ
を
集
め
て
講
義
を
し

ま
す
。
こ
う
い
う
こ
と
を
す
れ
ば
、
怪
我

が
予
防
で
き
ま
す
よ
、
と
。
検
診
と
セ
ッ

ト
で
行
っ
て
い
ま
す
。

与
那
覇
理
事
長 

こ
の
た
び
ス
ポ
ー
ツ
整

形
外
来
を
開
設
し
ま
す
が
、
予
防
の
た
め

の
知
識
を
広
く
周
知
さ
せ
て
い
く
こ
と
も
、

い
っ
し
ょ
に
や
っ
て
い
け
れ
ば
と
思
い
ま

す
。

i n format ion

http://mitaki.or.jp

みたき総合病院

みたき総合病院スポーツ整形外来

三重県四日市市生桑町菰池４５８-１
☎059-330-6000

7月10日（土）より開設。毎週土曜日の午前
中、肩・肘（月1回）、腰（月1回）、膝（月2回）
の各専門医が週替わりで診療にあたります

診察は
土曜日
のみです！

与
那
覇
理
事
長 

ス
ポ
ー
ツ
整
形
に
お
い

て
は
、
リ
ハ
ビ
リ
や
ス
ト
レ
ッ
チ
も
重
要

と
の
こ
と
で
す
が
。

ス
ポ
ー
ツ
医
学
は
治
療
だ
け
で
な
く

怪
我
や
故
障
の
予
防
も
大
事
な
要
素

村
上
教
授 

リ
ハ
ビ
リ

や
ス
ト
レ
ッ
チ
な
ど
、

物
理
療
法
は
重
要
で
す
。

た
と
え
ば
体
が
硬
く
、

特
に
大
腿
二
頭
筋
が
硬

い
人
は
腰
に
負
担
が
か

か
り
、
腰
が
疲
労
骨
折

を
起
こ
し
ま
す
。
ス
ト

レ
ッ
チ
や
マ
ッ
サ
ー
ジ

で
大
腿
二
頭
筋
を
柔
ら

か
く
す
る
こ
と
で
、
疲

労
骨
折
の
予
防
に
な
る
。

ス
ポ
ー
ツ
医
学
で
は
治

療
と
予
防
ど
ち
ら
も
大

事
で
す
。
外
来
で
は
治

し
て
試
合
で
投
げ
て
、
無
理
を
し
続
け
る

う
ち
に
軟
骨
が
剥
が
れ
て
し
ま
い
、
取
り

返
し
の
つ
か
な
い
こ
と
に
な
る
事
例
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
今
、
我
々
は
名
古

屋
市
で
少
年
野
球
検
診
を
し
て
い
て
、
早

期
発
見
・
早
期
治
療
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。
肩
が
痛
い
、
肘
が
痛
い
、
こ
の
中
に

四日市市生桑町に2000年8月、地域に貢献する
医療機関として開設。基本理念は「創造的で、あ
たたかく、優しい保健、医療や福祉を心がけ、地
域とともに歩みます」。急性期から回復期、療養期、
緩和ケアまで幅広く対応する地域密着型の総合病
院で、診療事業と並行して保健・健康診断事業も
実施。現在の病床数199床、診療科目23科

医療法人尚豊会
みたき総合病院理事長
与那覇靖 氏

1993年金沢大学医学部を卒業。同大学医薬保健学域医学類機能再建学（整
形外科学）准教授、タイ・コンケン大学客員教授などを経て、2019年に
名古屋市立大学大学院整形外科学分野教授に就任。専門分野は脊椎がんで、
スポーツ医学にも注力。名古屋市立大学運動器スポーツ先進医学講座教授
（兼任）

名古屋市立大学整形外科教授
村上英樹 氏

が
、
腰
が
悪
い
わ
け
で

は
な
く
て
、
大
腿
二
頭

筋
に
問
題
が
あ
る
と
い

う
の
は
、
な
か
な
か
想

像
で
き
な
い
こ
と
で
す
。

痛
み
の
原
因
が
実
は
別

の
と
こ
ろ
に
あ
る
。
そ

う
い
う
こ
と
を
診
断
で

き
る
の
が
、
ス
ポ
ー
ツ

整
形
の
真
骨
頂
な
の
か

と
思
い
ま
す
。

村
上
教
授 

そ
う
な
ん

で
す
よ
。
腰
の
疲
労
骨

折
は
腰
椎
分
離
症
に
つ

な
が
り
ま
す
。
初
期
で

見
つ
け
て
早
く
治
療
す

桑名市和泉680　☎0594-87-6009
◀ヴィアティン三重ウェブサイト

2012年の設立。サッカーやバレーボール、陸上など10種目の競技があり、
「子どもたちを笑顔に、地域と共に夢と感動を」を理念に活動する総合型ス
ポーツクラブ。運営するヴィアティン三重バスケットボール（東海・北信

越リーグ）、ヴィアティン三重バレーボール（Ｖリーグ）、
ヴィアティン三重レディース（東海女子サッカーリーグ）
のチームドクター契約を、みたき総合病院と締結

ヴィアティン三重ファミリークラブ代表取締役社長
後藤大介 氏

写真にかざすと、施術風景が
見られます。




